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D. P. 

Mikulás eredete és története 

Az ajándék-

osztó Miku-

lás eredetileg 

a katolikus 

vallású vidé-

keken élt.  A 

modern ma-

gyar népha-

gyomány 

szerint de-

cember 5. 

éjjelén – de-

cember 6. 

hajnalán meglátogatja a gyermekeket, s ha az 

elmúlt évben jól viselkedtek, kisebb ajándékot 

ad nekik. A szintén használatos Télapó kifeje-

zés a 20. század első harmadában keletkezhe-

tett, már a 2. világháború között is használták a 

Mikulás szó szinonimájaként. Addig, amíg a 2. 

világháború között a Mikulás alakja a menny-

ben élt, a gyerekeket az égből figyelte, segítői 

pedig manók, angyalok vagy krampuszok vol-

tak. A krampuszok hozták a rossz gyerekek-

nek a virgácsot. Mikulás, illetve országonként 

más-más alak, aki Mikulásunk megfelelője, a 

Lappföldön él, szánját rénszarvasok húzzák, a 

segítők pedig általában elmaradnak mellőle.  

A hagyományos ünneplés a városokban és a 

falvakban az álarcos, jelmezes játék 

(alakoskodás) volt Miklós-napon, december 6-

án, amely nyugatról érkezett Magyarországra. 

Nem ismert, hogy a népszokás mikor került 

pontosan Magyarországra, a 18. század végén 

megjelent tiltás árulkodik először jelenlétéről. A 

tiltás oka a gyermekek ijesztgetése volt, mivel 

nem a ma ismert, jókedvű, pirospozsgás Miku-

lás járt házról házra, hanem egy félelmetes, ko-

romfekete arcú, láncot csörgető rém, aki egy-

szerre jutalmazott és büntetett. 

 

Többféle eredetmagyarázat alakult ki, a legel-

terjedtebb álláspont szerint a rémisztő alak Odin 

germán főisten továbbélése, akinek kettőssége, a jó 

és a rossz mutatkozik meg a december 6-i szokás-

ban: jóságos alakja ajándékot oszt, míg büntető 

alakja ijesztgetett. A falvakban egészen a 20. szá-

zad utolsó harmadáig élt a lánccsörgető alakosko-

dás, akit végül kiszorított a jóságos Mikulás. 

Az ajándékosztogató, mosolygós, piros ruhás Miku-

lás a városokban jelent meg először a 19. század vé-

gén, valószínűleg függetlenül a Miklós-napi szokástól. 

A kipucolt cipőkbe és csizmákba ajándékot rakó, éjjel 

közlekedő Mikulást egyre inkább összekötötték Szent 

Miklós személyével: amíg a 19. század végén megjelent 

szótárak a szent püspöki munkáját emelték ki. Addig 

20. század első felében már jótékonysága került a kö-

zéppontba, a mai lexikonok pedig szinte csak az utóbbi-

ról emlékeznek meg.   

A Mikulás a Miklós név szlovák változata. A köz-

tudatban december 6-a hagyományos elnevezésének 

számít a Télapóval szemben – tévesen. A szokás és a 

kifejezés csak 19. század legvégén érkezett Magyaror-

szágra. 
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A karácsony egy keresztény ünnep 
 
amelyen Jézus 

Krisztus születésére emlékeznek.
 

Minden 
év december 25-én tartják világszerte, habár nem ezt 
a dátumot tartják számon Jézus születésének. Felte-
hetőleg vagy azért esett erre a választás, mert egyes 
keresztény szerzők szerint Jézus szenvedése azaz a 
húsvét illetve fogantatása az év azonos napján, márci-
us 25-én történt vagy azért, mert ekkor kezdődött el 
a téli napforduló a Föld északi féltekéjén.

 
Ez a keresz-

tény ünnep az első nikaiai zsinat határozata értelmé-
ben Jézus Krisztus földi születésének emléknapja: az 
öröm és békesség, a család és gyermekség, az otthon 
és szülőföld ünnepe.

.
 

Annak ellenére, hogy a karácsony egy tradicioná-
lis keresztény ünnep, sok nem-keresztény ember ün-
nepli világszerte a szeretet ünnepeként.

[ 
A modern és 

népszerű ünneppel együtt jár az ajándékozás, a kará-
csonyi zene, a különböző mintázatú üdvözlőlapok kül-
dése, templomi ünneplések, karácsonyi ebéd és ünne-
pi hangulatú tárgyakkal való díszítés, mint példá-
ul karácsonyfa állítás, karácsonyi 
égők, girlandok, fagyöngyök és krisztustövisek elhelye
zése, díszítése. 

A KARÁCSONY 
Téli szünet dátuma: 

2011. december 22. 
(csütörtök): téli szü-
net első napja 
 

2012. január 2. 
(hétfő): t®li sz¿net 
utols· napja 

K. R. & J. -  N. M  

Készíts saját kezűleg ajándékot! Jeges dísz 

készítése.  

Elkészítéséhez szükségünk lesz egy műanyag tá-
rolóedényre. Szépen rendezzünk el benne levele-

ket, bogyós ágakat, műanyag harangot, 
csillagkonfettit. Engedjünk rá tetszés szerint vizet, 

majd helyezzük jégszekrénybe. Ha megfagyott, 
finoman szedjük le róla a műanyagot, tetejére fúr-

junk egy lyukat. A lyukon egy fényes szalagot át-
húzva függesszük a terasz leghidegebb részére. 

Sajnos csak fagyos időben tartós. 

Kellemes karácsonyi ünnepeket 

 

Kellemes karácsonyi ünnepeket 

Hó csillog, mint a kristály,  

Kis angyalkák boldogságot hintenek már.  

Itt van a Karácsony, mire oly rég vártál,  

Kívánom, hogy teljesüljön minden vá-

gyad, amiről álmodtál!  

 

Szeretet, s béke szálljon szívedre,  

Boldogság szálljon szívedre-lelkedre.  

Több rímet írni most nem tudok,  

Békés-Boldog meghitt Karácsonyt kívá-

nok! 

írta: Bartal Edit Melinda 
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J. N. M. 

A rétes tésztát nem csupán réteshez lehet használni, hanem egyéb finomságokhoz is remek alapanyag 
lehet. Kimondottan alkalmas egyszerű parti falatok készítéséhez. A gesztenyés táskák egy tipikus példa 
erre, és arra is, hogy miképp lehet gyorsan oltári finom ínyencségeket varázsolni egy-két alapanyagból. 

 

Hozzávalók 
¶ 10 dkg ricotta 
¶ 10 dkg apróra vágott sült gesztenye  
¶ 3 ek méz 
¶ 55 ml olvasztott vaj 
¶ Kb 4 levél rétes tészta 
¶ Díszítéshez: kakaó, porcukor stb 

 

Elkészítés 
A sütőt bekapcsoljuk 200 fokra. Közben a mézet, gesztenyét, ricottát egy turmixgéppel eldolgozzuk 

(nem pépessé, a gesztenye maradjon egy kicsit darabos). 
A rétestésztát egy ollóval kb 12 cm-es négyzetekre vágjuk. Egy lapot megkenünk vajjal, majd egy 

másikkal lefedjük, amit úgyszintén megvajazunk egy szilikon ecset segítségével. 1 púpos tk masz-
szát teszünk a közepére, a négy szélét az ujjunkkal megfogjuk, felhúzzuk és egy batyut nyomko-
dunk majd csavarunk belőlük. 

Sütőpapírral bélelt tepsiben 5-10 percig szép barnára sütjük. Melegen, hidegen is tálalhatjuk. 

Gesztenyés táska 
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P. B. 

Szilveszteri SMS özön 

Éjféltől Ú
j Év köszönt rá

nk, H
olnaptól 2011-et ír 

az egész 

világ, s h
a az óra elüti a

 12-t, j
ó kedvvel nyiss 

ki egy üveg 

pezsgőt!B
UÉK   

Ha 
ma 

éjjel 
éjfélt 

üt 
az 

óra 
Készülj 

fel 
az 

évfordulóra. 

Vedd 
elő 

szívedből 
ki 

ma 
nem 

lehet 
veled 

És 
gondolj 

két 
emberre 

ki 
téged 

nagyon 
szeret. 

Így 
köszöntsd 

az 
új 

évet, 
felejtsd 

el 
a 

rossz 
emléket. 

S bízz, hogy jövőre együtt búcsúztatjuk el az óévet.  

Szilveszterkor ha majd éjfélt üt az óra, 

Gondolj kérlek rám is csak egy pillanatra. 

Enyhe szellő szárnyán szeretettet viszek 

Boldog Új Esztendőt Kívánok Neked! 

Múlik 
a 

nap, 
s 

múlik 
az 

év, 

ami 
rossz 

volt, 
elmúlt 

már 
rég. 

Holnap 
egy 

új 
évre 

ébredsz, 

s ehhez kívánok Neked nagyon sok szépet! 

Örömöd sok legyen, bántod semmi, 

segítsen a sors boldognak lenni. 

Legyél mindig vidám, örülj minden szépnek, 

kívánok Neked szép Boldog Új Évet! 

Kívánok neked 12 hónap egészséget, 53 hét szerencsét, 365 

nap nyugalmat, 8760 óra szerelmet, 525600 boldog percet!  

Erd
ő 

sz
él

én
 e

zü
st
 f

en
yő

 h
av

as
 á

gg
al

 b
üs

z-

ké
lk

ed
ő.

 Ő
z 

és
 n

yu
sz

i k
ör

be
 já

rja
 te

ki
nt

et
ük

 

m
eg

cs
od

ál
ja

. 
K

ép
ze

ld
 e

l, 
ho

gy
 o

tt 
ál

ok
 é

s 

Bol
do

g 
Ú

j É
ve

t K
ív

án
ok

!  Szilveszter alkalmából nem kívánok egye-

bet, csendes lépteid kísérje szeretet. Szí-

vedbe béke, lelkedbe nyugalom, légy bol-

dog a következő 365 napon!  Bort, búzát, békességet, sötétségben fényességet! 

Új esztendő újat hozzon, régi jótól meg ne fosszon. 

Ki barát volt az maradjon, ki elindult az haladjon. 

B. U. É. K  
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D. P. 

Rejtv®ny 

 
2. Ki segítette még az angyalokon kívül a Mikulást? 
3. A rossz gyerekek ajándéka 
5. Hogyan nevezik azt a személyt, aki a gyerekeknek ajándékot  

hoz télen a csizmájukba? 
8. Ki hozza a virgácsot? 
9. Mikor látogatja meg a gyerekeket a Mikulás? 
10. Milyen édességgel van tele az áruházak polca ebben az időszakban? 
11. A Mikulás egyik segítője 
12. Miért kapnak a gyerekek ajándékot? 

Vízszintes 
 

 
1. Kik húzzák a Mikulás szánját? 
4. Mikor jött létre az a kifejezés,  

hogy TÉLAPÓ? 
6. Hol lakik a Mikulás? 
7. Melyik névből ered a mikulás szó? 

Függőleges 
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D. P. 

Sz²nezŜ kicsiknek 
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K. R. 

 

 

 

Rejtvény 

 

(6 különbség) találd meg! 

Rejtv®ny nagyoknak 

Szerkesztők: 

Deák Péter 

Juhász - Nagy Márk 

Korom Richárd 

Pántya Bálint 

Segítő pedagógus: 

Vargáné Gyömrei Anita 

Felhívás! 
 

Kedves tanulók! Az idén ismét elindult a suli újság.  

Várjuk ötleteiteket, javaslataitokat személyesen vagy az 

oldalon található emailben! Hiszen ez az újság rólatok, nek-

tek szól!  

Szeretnénk minden számot hasznos tartalommal megtöl-

teni. Ha érzel magadban kreativitást, szeretnél egy jó csapat-

nak tagja lenni és lenne kedved az újság szerkesztésében 

részt venni, akkor keressél bennünket! Szívesen várunk!  

Elérhetőségek: 

Személyesen: TMKIT Vörösmarty 

Mihály Tagintézmény 

ĝ www.vmujsag.ucoz.hu 

*  vmohujsag@hotmail.com 


